
PILATES Ring BASIC
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Der Pilates Ring Basic macht Ihre Pilates Übungen noch
intensiver. Ein Trainingsgerät für die Muskulatur an Oberschenkel,
Gesäss, Arme und Brust. Perfekt geeignet für Boden- oder Pilates
Übungen.
Stabile, gepolsterte und anatomisch geformte Griffe geben dabei
sicheren Halt beim Zusammendrücken zwischen den Händen,
Armen oder Beinen. Ein leichtes und effektives Trainingsgerät für
die Hauptmuskelgruppen der Brust, Arme, Beine und des
Rückens.
Durchmesser: 38 cm
Farbe: Schwarz

Artikelnummer: G2474


