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Koordinationsring
Produktinformationsblatt

F1410 F1505 F1511 F1515-02

F1410 - tanga sports® Halbkugel-Malfuss - Ø 20 cm
F1505 - Trainingshürde TEAM -
F1511 - tanga sports® Gelenk für Übungshilfe -
F1515-02 - tanga sports® Mehrzweck-Lochkegel MINI - 37 cm, rot

Zubehör zum Artikel

Die Koordinationsringe sind die perfekte Trainingshilfe für
das moderne Koordinations- oder Schnellkrafttraining. Mit
ihrem flachen Profil können sie gut im Training auf den
Boden gelegt werden, ohne dass hier gross Stolperfallen
entstehen, z.B. im Fussball-, Handball- oder Basketball-
Training. Zudem fördern die Ringe auch die Motorik in
vielseitigen Anwendungen und Übungen, in welchen die
unterschiedlichen Farben mit einbezogen werden (Stichwort:
Life Kinetik).
Stärke: Ca. 8 mm
Material: Polyethylen

Artikelnummer: F1450-02


