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Produktinformationsblatt
Trainingsschlitten

Der Trainingsschlitten ist ein ideales Trainingsgerat zur
Verbesserung von Kraft und Kraftausdauer. Er ist aus Stahl
gefertigt und kann mit bis zu ca. 300 kg Zusatzgewicht mit 50 mm
Hantelscheiben beschwert werden. Er ist auf verschiedensten
Untergriinden (z. B. glatte Boden, Rasen, Kunstrasen) einsetzbar.
Mit Anschubstangen und verschiedenen Befestigungspunkten fir
einen Schultergurt (nicht im Lieferumfang enthalten).

Masse (L x B x H): 101 x 99 x 61 cm

Gewicht: ca. 42 kg

Max. Zuladung 350 kg

Artikelnummer: K1798

Zubehor zum Artikel

K1838 - Springseil SPEEDROPE -
K1786 - Gewichtsschlitten INDOOR -
K1792 - PROspeedrope® PRO -
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