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Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
THERA-BAND® Hand XTrainer

Der Thera-Band® Hand XTrainer bietet eine Vielzahl von
Ubungsméglichkeiten fiir die Therapie und Handrehabilitation.
Mit verschiedenen Streck- und Dehnbewegungen kann die Kraft
und Mobilitdt der Hand wieder erlangt werden. In vier
verschiedenen Widerstandsstufen (weich - extra fest) ermdglicht
Ihnen der Thera-Band® Hand XTrainer Extensions- und
Flexionslibungen.

Die Ubungen mit dem Thera-Band® Handtrainer werden mit den
Fingern oder mit der kompletten Hand ausgefiihrt. Dazu dienen
die kreisférmig angeordneten Locher (8 Locher). Das Material ist
aus sehr hochwertigem und reissfestem Polyurethan.

Der Handtrainer ist zusatzlich auch fiir Kalte- (Kihl- oder
Gefrierschrank) und Warmeanwendungen (Mikrowelle oder
kochendes Wasser) geeignet. Nach dem Gebrauch kann der
Handtrainer sehr einfach desinfiziert werden. Legen Sie diesen
Fingertrainer kurz in kochendes Wasser und der Handtrainer ist
desinfiziert.

Durchmesser: 12 cm

Material: Polyurethan

8 Fingerlcher

Artikelnummer: 43173



