
THERA-BAND® Hand XTrainer
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Der Thera-Band® Hand XTrainer bietet eine Vielzahl von
Übungsmöglichkeiten für die Therapie und Handrehabilitation.
Mit verschiedenen Streck- und Dehnbewegungen kann die Kraft
und Mobilität der Hand wieder erlangt werden. In vier
verschiedenen Widerstandsstufen (weich - extra fest) ermöglicht
Ihnen der Thera-Band® Hand XTrainer Extensions- und
Flexionsübungen.
Die Übungen mit dem Thera-Band® Handtrainer werden mit den
Fingern oder mit der kompletten Hand ausgeführt. Dazu dienen
die kreisförmig angeordneten Löcher (8 Löcher). Das Material ist
aus sehr hochwertigem und reissfestem Polyurethan.
Der Handtrainer ist zusätzlich auch für Kälte- (Kühl- oder
Gefrierschrank) und Wärmeanwendungen (Mikrowelle oder
kochendes Wasser) geeignet. Nach dem Gebrauch kann der
Handtrainer sehr einfach desinfiziert werden. Legen Sie diesen
Fingertrainer kurz in kochendes Wasser und der Handtrainer ist
desinfiziert.
Durchmesser: 12 cm
Material: Polyurethan
8 Fingerlöcher

Artikelnummer: 43173


