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Zubehör zum Artikel

Sommerski ist ein klassisches Spiel- und Übungsgerät, das bei
keinem Spielfest fehlen sollte. Denn im Gleichschritt zu gehen ist
nicht immer ganz einfach und je mehr Kinder oder Erwachsene
mitmachen, desto schwieriger wird es. Die Rasenski oder auch
Grasski sind in zwei Längen für 2 Personen oder 4 Personen
erhältlich, jeweils mit Fussschlaufen oder kombinierten Hand-
/Fussschlaufen.
Beim Sommerski (Rasenski) mit Fussschlaufen ist Koordination
und Gleichschritt der Teilnehmer entscheidend. Bei den Rasenski
mit kombinierter Hand- und Fussschlaufe ist der koordinative
Anspruch deutlich höher. Die kombinierte Hand-Fussschlaufe ist
durch einen Schiebemechanismus sehr einfach verstellbar. Die
Schlaufe lässt sich so einstellen, dass der Fuss auf dem Ski fixiert
wird. So kann die Fuss-Handschlaufe zur Unterstützung des
Bewegungsablaufes und zum Festhalten des Übenden eingesetzt
werden. Wird der Schieber nach oben gebracht, ist der Fuss nicht
mehr auf dem Ski fixiert und es muss zwischen Fuss und Brett
immer über die Hand-Fussschlaufe ein Gegendruck erzeugt
werden, damit der Fuss zum Ski Kontakt hält. Hier ist neben
Gleichschritt auch die Hand-Fuss-Koordination gefragt!
Grün beschichtetes, stabiles Sperrholz
Rutschfest
10 cm breit, 21 mm stark
Stabile Hand-/Fussschlaufen in Regenbogenfarben passend auch
für Erwachsene

Artikelnummer: G1995


