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Zubehör zum Artikel

Widerstandsgürtel für das Krafttraining beim Schwimmen.
Schwimmen Sie mit dem Widerstandsgürtel um Ihre Fitness,
Armzugskraft und Kraft Ausdauer zu verbessern. Beim
Schwimmen füllen sich die Becher mit Wasser. Der Widerstand ist
durch die Anzahl der Becher variabel und kann so stetig
gesteigert werden. Der Gurt ist stufenlos verstellbar und besitzt
einen Schnellverschluss für ein einfaches An- und Ablegen
während dem Training.
Widerstandsgürtel
Gurt mit fünf konisch zulaufenden Widerstandsbechern
Gürtel stufenlos verstellbar mit Schnellverschluss
Becheranzahl variabel
Je mehr Becher, desto stärker der Widerstand
Je höher die Geschwindigkeit, umso höher der Widerstand
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