
SISSEL Pilates Roller PRO SOFT
Produktinformationsblatt

G2464 G2486 G2493 G4894

G2464 - PILATES Circle -
G2486 - PILATES Halb-Rolle -
G2493 - SISSEL Pilates Roller PRO - Ø 15 cm x   90 cm, blau
G4894 - Kübler Sport® Gymnastikmatte mit Ösen - 140 x 60 x 1 cm, blau

Zubehör zum Artikel

Die Pilates Rolle aus EVA Schaumstoff ist etwas weicher als
Rollen aus Kautschuk und daher ideal für Anfänger und
empfindlichere Anwender geeignet. Da die Rolle unter dem
Körpergewicht etwas nachgibt, liegt sie bei Benutzung stabiler als
vergleichsweise härtere Rollen aus Kautschuk. Dadurch werden
vor allem stabilisierende Übungen auf der Rolle gerade für
Anfänger erleichtert.
Länge: 90 cm
Durchmesser: 15 cm
Material: EVA Schaumstoff
Farbe: Hellblau

Artikelnummer: G2495


