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Zubehör zum Artikel

Das AIREX® Balance-pad XLarge ist doppelt so gross wie das
Balance-pad Elite und ermöglicht dadurch eine völlig neue
Perspektive des Gleichgewichtstrainings. Mit der Einführung des
Balance-pad XLarge wurde eine neue Reihe von Übungen und
deren Variationen eingeführt, die das Training zu einer noch
anspruchsvolleren Aufgabe machen. Einerseits verfügt es auf
seiner Ober- und Unterseite über eine einzigartige waffelartige,
rutschfeste Textur, andererseits sorgt es beim Barfuss-Balance-
Training für eine angenehme Stimulation der Rezeptoren in der
Fusssohle. Das Balance-pad XLarge weist aufgrund seiner Dicke
von 6 cm die erwünschten destabilisierenden Eigenschaften auf.
Das AIREX® Balance-pad XLarge ist speziell für den Einsatz im
Büro konzipiert.
Länge: 98 cm
Breite: 41 cm
Dicke: 6 cm
Gewicht: 1,43 kg
Material: Geschlossenzellige Schaumstruktur

Artikelnummer: 41831


