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pedalo® Kletterkugel
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Die Trainingskugeln aus massivem Buchenholz bieten dank
höchster Qualitätsstandards eine hohe Griffigkeit für ein
gezieltes Training der Unterarmmuskulatur, sowie der Finger-
und Griffkraft. Ideal für das Boulder-, Kletter- und
Parkourtraining.
Je grösser die Kugeln werden, desto schwieriger wird das
Training mit den pedalo® Kletterkugeln. Die kleinen Kugeln
können Sie komplett mit Ihrem Griff umschliessen. Umso
grösser die Trainingskugeln werden umso grösser wird Ihr
Griff und Sie benötigen mehr Kraft um sich zu halten. So
können Sie für sich ein individuelles Training mit gleichen
oder verschiedenen Trainingskugeln gestalten.
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