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Zubeho6r zum Artikel

S4213-04 - OMNIGYM® Outdoor Bankdriicken - griin
S4218-1-04 - OMNIGYM® Gewichtsblock - griin
S4222-04 - OMNIGYM® Outdoor Core Rack - griin
S4224-04 - OMNIGYM® Outdoor Lat-Zug - griin
S4233 - Fertigfundament 1000 - grau

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
OMNIGYM® Multi Lift

Outdoor Fitnessgerat in solider Bauweise, mit spezieller
Beschichtung und Laufschienen aus Edelstahl fiir eine hohe
Robustheit und Langlebigkeit. Der Multi Lift eignet sich fr
die Durchfilhrung verschiedener Ubungen und trainiert dabei
gezielt Muskelgruppen oder ganze Muskelketten.

Die Gewichtsbelastung ist durch den verstellbaren
Gewichtsschlitten zwischen 5-60 kg je Seite individuell
regulierbar. Die Griffblgel mit zwei Griffpositionen
ermoglichen eine angenehme Hand- und Armhaltung beim
Trainieren. Die erhdhten Rollen in der Mitte des Geréts
erlauben die Durchfiihrung von bulgarischen Ausfallschritten.
Masse (L x B x H): 206 x 132 x 65,5 cm

Gewicht: 245 kg

Wartungsfreie Polymerlager

Stahl mit Zink- und Pulverbeschichtung

Laufschienen aus Edelstahl

Inklusive feuerverzinkter Schrauben und Diibel zur
Bodenbefestigung

Mit detaillierten Anweisungen und Abbildungen, inkl.
Lehrvideos (QR-Codes)

Kein Fallschutzbedarf, Sicherheitsbereich: 20 m?

Geméss EN 16630

Sicherheitsgeprift

Artikelnummer: S4269-04
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