
Pedalo® Fusskreisel mit Korkauflage
Produktinformationsblatt

K8817 P2739 K8819 K8815 K8912

K8817 - pedalo®-Fusswippen -
P2739 - Schaukelbrett - 50 x 50 x 9 cm
K8819 - pedalo®-Balancekreisel 50 -
K8815 - pedalo®-Rodeosell® -
K8912 - Pedalo® Vorfussheber -

Zubehör zum Artikel

Durch die nach allen Seiten bewegliche Standfläche ist der
Pedalo Fusskreisel ein funktionelles Übungsgerät zur
Verbesserung des Zusammenspiels der Strukturen des oberen
und unteren Sprunggelenks, zur Aktivierung und Kräftigung der
Unterschenkel- und Fussmuskulatur, sowie zur Stabilisierung der
gesamten Beinachse. Übungen im Einbeinstand auf instabilem
Untergrund sind sehr reizintensiv und trainieren neben der
Beinmuskulatur auch die komplette Becken- und
Rumpfmuskulatur.
Masse: 35 x 12 x 7 cm
Gewicht: 850 g
Belastbarkeit: 120 kg

Artikelnummer: K8913


