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Zubehör zum Artikel

Die Pilates-Rolle ist ein optimales Übungsgerät für kräftigende
und stabilisierende Übungen und Anwendungen, bei welchen
auch der Oberkörper auf der formstabilen Rolle ruhen kann.
Die Pilatesrolle ist beim Pilates und Fitnesstraining sehr vielseitig
einsetzbar. Die strapazierfähigen Foam Roller aus festem
Schaumstoff sind sowohl für den professionellen Einsatz im
Studio als auch bei den privaten Pilatesübungen zu Hause
einsetzbar.
Farbe: Blau
Material: fester Schaumstoff

Artikelnummer: G2480


