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Zubehor zum Artikel

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
Hantelscheibe, gummiummantelt

Hantelscheiben aus Guss mit einer Ummantelung aus Gummi und
einer Bohrung mit @ 50 mm. Durch die Gummierung der
Hantelscheiben sind die Gewichte gerduscharm, langlebig und
rostfrei. Ab 5 kg verfligen die Gewichte Uber zwei Grifflocher,
wodurch die sog. Gripper nicht nur zum Training mit der
Langhantel oder Kurzhantel geeignet sind, sondern auch als
Zusatzgewichte bei Kniebeugen, Sit-ups, etc eingesetzt werden
kénnen.

Bohrung: @ 50 mm

Artikelnummer: K8212



