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Zubehor zum Artikel

W2719 - Comfy® Connector - @ 10 x 14 cm
W2720 - Comfy® Connector - @ 10 x 22 cm

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
Comfy® Schwimmnudel

Die Poolnudel kann als Schwimmbhilfe eingesetzt werden, als
Fitnessgerat fiir Aqua Fitness und Wassergymnastik oder zum
Badespass fir Kinder. Auch im Bereich Therapie und
Rehabilitation findet die Schwimmnudel vielseitige
Einsatzmdglichkeiten. Schwimmnudeln sind echte Multitalente.
Sie kdnnen von Kindern, von Erwachsenen, im Pool, See oder
dem Meer genutzt werden.

Poolnudeln werden oft in Schwimmbadern oder am Strand
verwendet, um Spass zu haben oder zum Schwimmen zu lernen.
Sie kdnnen auf verschiedene kreative Arten eingesetzt werden,
wie zum Beispiel: Wasserfitness: Poolnudeln kdnnen als
Widerstandswerkzeug verwendet werden, indem man sie unter
Wasser bewegt, um Muskelkraft und Ausdauer zu trainieren.
Spiele: Man kann Poolnudeln zum Spielen verschiedener
Wasseraktivitaten verwenden, wie zum Beispiel Wasserpolo,
Nudelrennen oder als Schwert flr ein fantasievolles Kampfspiel.
Aquatherapie: In der Rehabilitation konnen Poolnudeln verwendet
werden, um sanfte Ubungen durchzufiihren, die Gelenke schonen
und die Muskeln starken.

Entspannung: Poolnudeln kdnnen auch einfach dazu genutzt
werden, sich im Wasser treiben zu lassen und zu entspannen.
Lénge: 160 cm

Durchmesser: 6,7 cm

Material: Geschlossenzelliger Polyethylenschaum

Farblich sortiert: griin, blau, gelb, rot

Artikelnummer: W2718

W2842 - Aufbewahrungskorb, fahrbar - Gr. 60 x 40 x 106 cm

W2721 - Comfy® Connector - & 10 x 32 cm
W2724 - BECO® Schwimmnudel Tragegurt -
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