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K8838

K8838 - pedalo®-Trainingsstab -

Zubehör zum Artikel

Wippen, Hüpfen, Springen und das Gleichgewicht halten, all dies
ist mit pedalo Federbrett möglich. Ob Kinder oder Erwachsene der
Balancetrainer kann bei allen Altersgruppen eingesetzt werden.
Das pedalo Federbrett kann noch mehr! Im Bereich Sport wird das
Wippbrett zum Beinachsentraining eingesetzt. Durch
Gewichtsverlagerung und Verlagerung des Körperschwerpunkts
wird der Gleichgewichtssinn gefordert.
Das pedalo®-Federbrett 32 hat eng angeordnete Senso Federn
und reagiert dadurch sehr sensibel auf Längenveränderungen. Es
findet somit ein ständiges stabilisieren und kräftigen des
Sprunggelenks und der Muskulatur statt.
Weitere Holz Hoerz Produkte und Fitnessgeräte wie das pedalo
Wippbrett, das Dreh Wippbrett Vario 50 und das Trimm Top 50
Vario gibt es Online in unseren Kategorien.
Material Holz: Birke Multiplex (22 mm)
Holz Oberfläche: Natur lackiert
Inkl. Antirutsch-Füsse
Durchmesser: ø 32 cm
Höhe: 18 cm
Belastbar bis 120 kg

Artikelnummer: K8833


