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Zubehor zum Artikel

W2853-01 - BECO UniversalRing - blau
W2854-01 - BECO DynaPad - blau
W2850-01 - BECO BEflex Handpaddles
- blau

W2851-01 - BECO BEtomic - blau
W2920 - Beco® Aqua Hantel - Gr. S

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
Beco® BEnamic

Aquafitness ist sehr effektives aber dennoch schonendes Training
im Wasser. Die Trainingshilfe mit mittlerem Widerstand und
Auftrieb kann sowohl im Flachwasser als auch im Tiefwasser, in
Verbindung mit einem Aquajogging-Giirtel oder anderem
Auftriebsmittel, eingesetzt werden. Zahlreiche Griffmdglichkeiten
bieten ein abwechslungsreiches Aquafitness Training im Hinblick
auf Kraft-Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit.

Masse: 45 x 24 cm

Material: EVA

Auftrieb: mittel

Widerstand: mittel

Fir Flachwasser und Tiefwasser in Verbindung mit z.B.
Aquajogging-Glirteln

Artikelnummer: W2861-01
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