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Zubehör zum Artikel

Der Redondo Ball Touch ist der perfekte Begleiter für Pilates,
Fitness, Wellness und Entspannung.
Hergestellt in Deutschland aus dem geruchsneutralen, latexfreien
Ruton-Material überzeugt er mit seiner weichen, geschäumten
Oberfläche und angenehmen Noppenstruktur.
Dank seines Stöpsel-Verschlusses lässt sich die Luftmenge
individuell regulieren, wodurch sich der Ball sowohl als
Trainingsgerät als auch als Entspannungshilfe einsetzen lässt.
Ob zur Kräftigung der Beckenboden- und Bauchmuskulatur, zur
Nackenmassage oder für Gleichgewichtsübungen – der Redondo
Ball Touch ist vielseitig verwendbar, äusserst robust und ideal für
alle Altersgruppen geeignet.
Durch seine kompakte Form ist er auch auf Reisen ein genialer
Trainingspartner.

Material: geschäumtes Ruton
Max. Belastbarkeit: ca. 120 kg
Oberfläche mit sanften Noppen
Luftfüllung individuell regulierbar
Lieferung inkl. Übungsposter

Artikelnummer: G2437


