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Zubeho6r zum Artikel

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
Thera-Band® Stabilitatstrainer

Mit den Ubungen auf dem Stabilitatstrainer verbessern Sie
Mobilitat, Stabilitat und Beweglichkeit. Der Balancetrainer
eignet sich fiir Koordinations- und Stabilisationsiibungen des
ganzen Korpers. Ob als Kniekissen, im Sitzen oder klassisch
im Stehen, eignet sich das Balancekissen fiir die Bereiche
Sport, Fitness, Therapie und Reha zur Stabilisierung von
Knie, Riicken und Fussgelenk.

Das mehrstufige Stabilitdts Trainingsprogramm von Thera-
Band vereint die 3 unterschiedlichen Kissen, zwei
Schaumkissen mit unterschiedlicher Harte und zusatzlich ein
luftgefiilltes Kissen. Dadurch kann das Trainingsprogramm
individuell angepasst oder gesteigert werden.

Mit Antirutsch Oberflache

Lieferung mit Ubungsanleitung

Artikelnummer: G4441

G4440 - Thera-Band® Stabilitdtstrainer - 34 x 21 x 5 cm, grin
G4442 - Thera-Band® Stabilitatstrainer - 44 x 26 x 6 cm, schwarz

T5017 - Stabilitatstrainer - mittel, blau
T5018 - Stabilitdtstrainer - schwer, schwarz
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