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Produktinformationsblatt
Akupressurmatten Set

Die Akupressurmatte besteht aus mehreren spitzen Noppen aus
Hartplastik. Die Plastiknoppen der Akupressurmatte erzeugen
einen wohltuenden Entspannungs- und Massageeffekt auf der
Haut. Dank der spitzen Platiknoppen wird die Durchblutung der
aufliegenden Korperteile angeregt. Dadurch entspannen sich die
Muskeln und Schmerzen und Verspannungen kénnen weniger
werden.

Fir den besten und intensivsten Effekt empfiehlt es sich ohne
Kleidung auf die Akupressurmatte zu legen. Die Position sollte
dann ungefahr 10 - 25 Minuten gehalten werden.

Masse: 68 x 42 x 2 cm

Farbe: Blau

Inkl. Nackenkissen und Tragebeutel

Artikelnummer: T3948

Zubehor zum Artikel



