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Zubeho6r zum Artikel

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
AIREX® Balance-pad Elite

Das AIREX® Balance-pad Elite ist eine Weiterentwicklung des
bereits bewahrten Balance-pads. Es hat auf seiner Ober- und
Unterseite eine einzigartige rutschhemmende, waffelartige
Textur, die beim barflissigen Balance-Training flr eine
angenehme Stimulation der Rezeptoren in der Fusssohle
sorgt. Das AIREX® Balance-pad Elite hat durch seine Dicke
von 6 cm die gewiinschten destabilisierenden Eigenschaften.
Seine glatte Oberflache eignet sich perfekt fiir barfiissige
Einsteiger des Balance-Trainings. Durch den flexiblen
Schaumstoff wird der Kérper sténdig herausgefordert, sein
Gleichgewicht zu halten und so die Gelenke zu stabilisieren.
Die Ubungen auf dem Balance-pad Elite bewirken einen
grosseren Einsatz tiefliegender Muskeln als Ubungen ohne
Balance-pad.

Lange: 48 cm

Breite: 40 cm

Dicke: 6 cm

Gewicht: 795 g

Geschlossenzellige Schaumstruktur

Artikelnummer: 41808



