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Produktinformationsblatt
Schildkrét® Tirreck - Klimmzugstange

Das Tirreck lasst sich einfach und sicher montieren und ist fiir
Klimmziige, Sit-Ups, verschiedenste Dehnlibungen oder einfach
zum Aushéngen geeignet. Je nach Einbauhdhe ist die Stange fir
Kinder oder Erwachsene einsetzbar. Die Stange aus einem ca. 25
——al————W—t——— | mm starkem Metallrohr besitzt zwei rutschsichere Griffflachen aus
schwarzem Schaumstoff.

Zur Schonung des Tlrrahmens ist die Stange beidseitig mit
Gummiauflagen versehen. Fiir eine sichere Anbringung sind im
Lieferumfang zwei Hllsen enthalten, die im Tlrrahmen
verschraubt werden kénnen. Das TUrreck ist fir Tlrrahmen mit
einer lichten Breite von 63-96 cm geeignet. Die Stange ist tGber
einen Schraubmechanismus stufenlos langenverstellbar und wird
s0, ohne den Einsatz von Werkzeug einfach in den Tlrrahmen
gespannt.

Fir Ubungen in einer kopfiiber hangenden Position, z.B. mit
Hanging Shoes bzw. Gravity Boots empfehlen wir dringend, die
Klimmzugstange nur mit den Einschraubhllsen zu verwenden!
Tlrreck geeignet fiir Trrahmen mit einer Breite von 63-96 cm
Max. Belastbarkeit: ca. 120 kg

Stabile Metallstange (@ 25 mm)

Griffflachen aus Schaumstoff (& 30 mm)

Artikelnummer: K1320

Zubehor zum Artikel



