
Togu® Aero-Step® one
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Balance-Trainingsgerät zur Verbesserung von Kraft, Koordination,
Gleichgewicht und Beweglichkeit. Auch für Prävention und
Physiotherapie geeignet.
Das luftgefüllte und individuell einstellbare Trainingsgerät für
Balance und Koordination eignet sich insbesondere für das Fuss-
und Beinachsentraining in Fitness und Therapie. Die rote
Ausführung besteht aus etwas festerem Material und ist deshalb
relativ stabil und somit einfacher in der Anwendung. Der Aero-
Step One in anthrazit ist grundsätzlich etwas weicher und somit
instabiler. Der Luftdruck lässt sich bei beiden über ein Nadelventil
regulieren. Die robusten Balancepads können auch im
Aussenbereich und mit Schuhen verwendet werden.
Masse (L x B x H): 38 x 21 x 6 cm
Max. Belastbarkeit: ca. 150 kg
Robust, mit rutschfester Oberfläche

Artikelnummer: K3800


