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Gewichtsmanschetten
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Mit Gewichtsmanschetten lässt sich die Intensität von
dynamischen Frei- und Ausdauerübungen steigern. Sie
sorgen für eine kontrollierbare Belastungserhöhung und sind
so ideal für Gymnastikübungen, beim Joggen oder Wandern
und für das Training mit Therapie-Patienten, z.B. bei
Spaziergängen.
Material: 70 % Nylon, 30 % Terylene
Füllung: Metallgranulat
Universalgrösse

Artikelnummer: K2160


