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Zubehör zum Artikel

Gewichtsschlitten bieten eine Vielzahl an Übungen, um Ihre
Muskulatur effizient aufzubauen und Ihre Ausdauer zu erhöhen.
Der Body-Solid Gewichtsschlitten GWS-100 ist kompakt genug,
um in ein Fitnessstudio, zu Hause oder in die Garage zu passen,
und gleichzeitig robust genug, um in gewerblichen Einrichtungen
standzuhalten.
Dank seiner extrem robusten Stahlrahmenkonstruktion wird ein
Training mit höheren Gewichten ermöglicht.
Vertikale und horizontale Handpfosten bieten auf beiden Seiten
mehrere unterschiedliche Haltepositionen zum Drücken und
Ziehen. Zusammen mit dem Mittelpfosten dienen die drei
abnehmbaren vertikalen Pfosten gleichzeitig als Aufnahmen für
das Trainingsgewicht.
Mit mehreren Befestigungsankern kann fast jede Weste oder jeder
Gürtel angebracht werden, was diesem Schlitten eine
Vielseitigkeit verleiht.
Masse (L x B x H): 127 x 79 x 102 cm
Material: Stahl
Gewicht: 31 kg
Für 50 mm Hantelscheiben

Artikelnummer: K8446


