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Zubehor zum Artikel

G1977 - Trackboard Labyrinth -
P7722 - Ersatz-Holz-Kugeln & 30 mm - 2-er Set
G2075 - Erzi® Trackboard Draht -

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
Balancierbrett Race

Das Spiel-, Sport- und Therapiegerat Erzi Balancierbrett Race ist
das ideale Balance Board fiir Kinder und Jugendliche. Mit vielen
verschiedenen Bewegungen und etwas Geschick auf dem
Balance Board, wird die Kugel durch die Bahnen gejagt. Ein
Riesenspass fiir alle Altersgruppen und die eine tolle Mdglichkeit,
um Spass und Sport bzw. Bewegung zu kombinieren.

Das Wackelbrett ist abwechslungsreich und spannend. Die zwei
eingefrasten Bahnen mit unterschiedlichem Streckenprofil, sorgen
far Abwechslung und bieten eine tolle Mdglichkeit, Geschick und
koordinative Fahigkeiten zu verbessern. Das Balance Brett ist wie
eine Wippe aufgebaut. Es gilt dabei die Flsse auf je ein Ende der
Wippe zu setzen, das Gleichgewicht zu finden und dabei mit
leichten Bewegungen die Kugel nach rechts und links zu
bewegen. Diese Ubungen sind ideal fiir Anfanger oder fiir den
therapeutischen Einsatz.

Zur Steigerung empfehlen wir beide Kugeln auf dem Balance
Board einzusetzen. Dabei muss die Kugel auf der Kurvenbahn
derjenigen auf der Geraden folgen, ohne dass eine (ber das Ziel
hinausschiesst oder sonst wie ihre Bahn verlasst. Die
Bewegungen erfordern “Zehenspitzengefiihl“ und Koordination
und haben einen erhdhten Schwierigkeitsgrad.

Material Balancierwippe: Birkensperrholz farbig bedruckt
Masse Balancierbrett: 70 x 20 x 6 cm

Belastbar bis 100 kg Korpergewicht

Gewicht: 1,76 kg

2 farbige Kugeln aus Holz (@: 30 mm)

Artikelnummer: P7734

G1977 P7722

G2075




