
softX PILATES Rolle
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Die SoftX Pilates Rolle dient als Übungshilfe zur Erweiterung des
Pilates-Trainings. Für Anfänger und Fortgeschrittene, beim
Training zu Hause oder im Fitnessstudio. Empfohlen von
Physiotherapeuten auch zur Muskelentspannung oder zur
Entlastung der Wirbelsäule.
Die Pilates Rolle besteht aus geschlossenzelligen, leicht zu
reinigendem PE-Spezialschaumstoff. Dieses Material bietet den
Pilates Rollen eine feste, rutschsichere und dennoch handliche
Oberfläche.
Material: Polyethylen
Farbe: Blau

Artikelnummer: G2463


