
Massagekreuz
Produktinformationsblatt

T3402 T3415 T3403

T3402 - Index Knobber® II -
T3415 - Massagestäbchen -
T3403 - Backnobber II -

Zubehör zum Artikel

Das kleine, handliche und sinnvolle Massagewerkzeug für Ihre
Praxis oder EinrichtungDie Massagehilfe kann für viele
verschiedene Massagetechniken angewendet werden. Besonders
hilfreich ist das Kreuz, aufgrund seiner Form, bei der Massage
vom Nacken- und Rückenbereich. Es wird zudem bei Nacken-
und Kopfschmerzen eingesetzt.
Mit nur wenig Kraftaufwand, kann zum Beispiel ein Triggerpunkt
bis tief in die Muskulatur hin, stimuliert werden. Das Thai-
Massagekreuz wird auch bei der Fussreflexzonenmassage
eingesetzt. Durch die verschiedenen Formen, kann das
Massagekreuz, sehr effektiv an jeder Körperregion eingesetzt
werden. Die anatomische Form entlastet den Therapeuten bei der
Massage.
Die Kreuzform ist ergonomisch gestaltet und liegt Ihnen sehr gut
in der Hand.
Die eine Seite hat eine sehr spitze Form. Diese spitze Form ist
sinnvoll bei der punktuellen Behandlung. Vorwiegend wird diese
Form bei der Behandlung von Triggerpoints eingesetzt. Die
restlichen Formen sind bei der klassischen Massage hilfreich.
Das Massagekreuz kann sehr gut in Kombination mit Massageöl,
Massagelotion und Massagecremes eingesetzt werden. Aufgrund
der Fertigung können leichte Farbunterschiede (hell-dunkel)
entstehen.
Länge: 11 cm
Material: poliertes Hartholz
Spezielle Kreuzfor
Robustes Material
Stabil und langlebig

Artikelnummer: T3416


