
pedalo® Stabilisator Sport
Produktinformationsblatt

Zubehör zum Artikel

Der pedalo® Stabilisator Sport ist ein Ganzkörpertrainingsgerät
zur Verbesserung der sensorischen Steuerung von Haltung und
Bewegung.
Bereits kleinste Dysbalancen und Instabilitäten im
Bewegungsapparat werden durch die hohe Sensibilität der
dreidimensional wirkenden Standplattform aufgezeigt und
therapiert. Leistungssportler nutzen den Stabilisator zur
Optimierung ihrer Bewegungsabläufe und Verkürzung der
Reaktionszeiten. Der pedalo® Stabilisator Sport steht für Freizeit-
und Leistungssport, Gesundheits- und Seniorensport.
In beiden Ausführungen kann die Standfläche an Federn
(dreidimensionale Wirkung) oder an Aufhängeseilen
(zweidimensionale Wirkung) stufenweise in unterschiedlicher
Höhe eingehängt werden. Die Variante Sport ist ein Ganzkörper-
Trainingsgerät und wird im Koordinationstraining im Bereich der
Propriozeption eingesetzt. Das Training optimiert die
Bewegungsabläufe und ist mobil einsetzbar. Der Stabilisator
sensibilisiert die Reflexe und verkürzt die Reaktionszeit.
Der Koordinationstrainer pedalo® Stabilisator Sport besteht aus
einem Stück und umfasst ein Metallgestell mit einer
Standplattform aus Holz Birke Multiplex. Diese Plattform aus Holz
ist an 4 Federn mit Kettengliederaufhängung aufgehängt.
Belastbar bis 120 kg
Holzplatte Masse: 60 x 35 cm
Gesamtmass: 64 x 58 x 46 cm
Gewicht: 6,6 kg

Artikelnummer: K8805


