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Zubehor zum Artikel

IBA SPORT

Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
THERA-BAND® Beutel 2,50 m

Das Latexband eignet sich ideal fir die isometrische und
isotonische Muskelkraftigung, Verbesserung der Kraft Ausdauer
und trégt zur Starkung der Muskulatur bei. Mit den verschiedenen
Widerstanden ist ein leichtes Aufbau- und Kraftigungstraining aber
auch ein intensives Fitnesstraining moglich.

Lineares Dehnungsverhalten: Proportionale Kraftsteigerung zur
Dehnung

In praktischer Reissverschlusstasche

Inkl. Ubungsanleitung

Artikelnummer: 43102



