
Blackroll® Faszienrolle MINI
Produktinformationsblatt

T5039 T5143 T5164 T5165

T5039 - BLACKROLL® Faszienrolle STANDARD - Ø 15 x 30 cm, 152 g, schwarz
T5143 - BLACKROLL® Faszienball BALL  - Ø 8 cm, 22 g
T5164 - BLACKROLL® Faszienrolle MED - Ø 15 x 30 cm, grün/weiss
T5165 - BLACKROLL® Faszienrolle GROOVE  - Ø 15 x 30  cm, schwarz

Zubehör zum Artikel

Die Blackroll® MINI ist die kleine Schwester der Blackroll®
STANDARD. Die MINI Faszienrolle vom Markenhersteller
Blackroll ist die ideale Ergänzung zur grossen Standard
Faszienrolle. Die kleine Faszienrolle löst, genau wie die
STANDARD Faszienrolle, gezielt Verspannungen und
Verklebungen des Fasziengewebes.
Die MINI Faszienrolle eignet sich zur gezielten Selbstmassage
und Faszienrelease von Füssen, Beinen, Armen und anderen
Körperbereichen. Die Blackroll® MINI besitzt eine kleinere
Auflagefläche als grosse Faszienrollen. So können mit Hilfe der
MINI Faszienrolle nicht nur ganz gezielte Körperregionen
behandelt werden, bei der Selbstmassage kann die MINI Roll
tiefer ins Fasziengewebe eindringen.
Die Blackroll® MINI ist klein, leicht und handlich und passt somit
in jede Sporttasche oder Reisetasche. Sie stellt die optimale
Ergänzung zur Standard Faszienrolle dar. Die kleine Faszienrolle
kann auf dem Boden verwendet werden, sowie an der Wand und
auf dem Tisch. Die kleine Faszienrolle kann ebenfalls zur
Verbindung von zwei grossen Faszienrollen dienen.
Masse: 15 x 6 cm
Gewicht: 18 g
Einfach zu reinigen
Material zu 100 % recyclefähig

Artikelnummer: T5145


